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i. notA introDutÓriA

Preocupa-o envelhecer? E qual vai ser o seu papel na sociedade quando tiver 60, 70 ou 80 anos? 

Há mais vida para além dos 60 e hoje a sociedade aposta e valoriza cada vez mais a contribuição 

das pessoas idosas. É isso que significa envelhecimento ativo: tirar mais partido da vida à medida 

que se envelhece no trabalho, em casa e na comunidade.

Portugal, de acordo com os Censos 2011, apresenta um quadro de envelhecimento demográfico 

bastante acentuado, com uma população idosa (pessoas com 65 e mais anos) de 19,15%, uma 

população jovem (pessoas com 14 e menos anos) de 14,89% e uma esperança média de vida à 

nascença de 79,2 anos. Em 2050 prevê-se que se acentue a tendência de involução da pirâmide 

etária, com 35,72% de pessoas com 65 e mais anos e 14,4% de crianças e jovens, apontando a 

longevidade para os 81 anos. 

Notória é, também, a presença maioritária de mulheres (58%) no grupo etário dos 65 e mais anos, 

em relação à dos homens do mesmo grupo (42%), sinal da “feminização” do envelhecimento, que 

se observa na sociedade portuguesa desde 1900.

Estes ganhos em anos de vida produzem alterações na relação com a vida e o futuro e exigem 

novos comportamentos, estilos de vida, expetativas e valores obrigando a um interrogar sobre 

as representações sociais estereotipadas e a ter em conta a explosão de singularidades, no 

âmbito do direito inclusivo. Este fenómeno do envelhecimento demográfico e, sobretudo a 

imposição do segmento populacional das pessoas idosas, emerge como um desafio, assumindo 

lugar de destaque nas agendas sociais e políticas. Aliás, a sua importância foi reconhecida 

pela Assembleia Geral das Nações Unidas, com enfoque na óptica do “envelhecimento ativo”, e 

também, pelo Parlamento Europeu e Conselho da União Europeia, incluindo-se a “solidariedade 

entre gerações”.

Como vem sendo hábito a REDTESS – Rede de Cooperação e Conhecimento na área do Trabalho, 

Emprego e Solidariedade Social juntou-se `a celebração do Ano Europeu do Envelhecimento e 

ativo e Solidariedade entre Gerações, com a edição de um catálogo bibliográfico que contempla:

•   Um conjunto de referências bibliográficas selecionadas da REDTRESS, de 2001 até 2012

•  Um conjunto de legislação, quer ao nível nacional, quer comunitário sobre esta temática;

•  Um conjunto de sítios Web, de organizações e instituições, de âmbito nacional e internacional

O catálogo dispõe de um Índice de Assuntos que remete facilmente o utilizador para a referência 

bibliográfica correspondente a cada tema.

A REDTESS encontra-se disponível em http://redtess.gep.msss.gov.pt/
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rEfErÊnCiAs bibliográfiCAs

1. 1 milhão de novas oportunidades / texto Inácio Canto e Castro, fotog. Carlos Silva. - 
Lisboa : Agência Nacional para a Qualificação, 2009. - 139 p. : il. ; 29 cm 
ISBN 978-972-8743-53-6  
Educação de adultos / Formação profissional / Portugal 
cota: EDUc/FORM 0460  iSS-cRc/  33254 MESict     

2. ii assembleia Mundial sobre Envelhecimento / Cesarina Marques 
In: Pretextos. - ISSN 0874-9698. - N.º 10 (Abr. 2002), p. 7-8 
Pessoas idosas / Sensibilização do público / Participação social / Cuidados de saúde 
primários / Qualidade de vida / Planos de acção / Conferências internacionais 
cota: PE 0077-10 iSS-cRc   

3. 100 respostas sobre a sua reforma / ed. Diário Económico. - Lisboa : DE, 2007. - 82 
p. : il. ; 28 cm 
Reforma da segurança social / Legislação de segurança social / Envelhecimento 
demográfico / Reforma / Poupança / Regime privado de pensões / Prestações sociais / 
Entrevista 
cota: PRO/SOc 0078 - 0078 a iSS-cRc 

4. the 2005 EPc projections of age-related expenditure (2004-2050) for the EU-25 
member states : underlying assumptions and projection methodologies (Documento 
electrónico) / European Commission. Directorate General for Economic and Financial 
Affairs. Economic Policy Committee. - Brussels : [s.n.], 2005 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2006/02-Fev/eesp405en.pdf 
Comissão CE / Envelhecimento Demográfico / Reforma Económica / Prospectiva / 
Segurança Social / Finanças Públicas / Despesas Públicas / Estudo Comparativo / 
Países UE 
cota: iGFSE     
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5. 2009 ageing report [texto policopiado] : economic and budgetary projections for 
the EU-27 Member States : (2008-2060) : joint report / prepared by the Directorate-
General for Economic and Financial affairs, Economic Policy committee, ageing 
Working  Group. - Brussels : European Commission, 2009. - 263 p. ; 30 cm. - 
(European economy, ISSN 0379-0991 ; 2-2009) 
ISBN 978-92-79-11363-5  
Pessoas idosas / Projecções da população / Mercado de trabalho / Pensões / 
Cuidados de longa duração / Cuidados médicos / Sistemas educativos / Subsídio de 
desemprego/ Recessão económica / Despesas de saúde / Transferências sociais / 
Macroeconomia / Dados estatísticos / Relatórios 
cota: EnV/DEP 0359  iSS-cRc/ PDF MESict     

6. La «Récré-activité» : construction d’un nouveau concept d’animation en 
établissements pour personnes âgées / Richard Vercauteren 
In: Gérontologie et société. - ISSN 0151-0193. - N.º 96 (Mar. 2001), p. 111-122 
Pessoas idosas / Animação / Gerontologia 
cota: PE 0044-96 iSS-cRc   

7. À tona de água / coord. Teresa Costa Pinto... [et al.] ; [ed. lit. TESE - Associação para 
o Desenvolvimento]. - Lisboa : Tinta-da-China, 2010. - 2 vol. (318, 494) ; 24 cm 
Vol. 1 : Necessidades em Portugal, tradição e tendências emergentes. 
Vol. 2 : Retratos de um Portugal em mudança. 
ISBN 978-989-671-042-2 (vol. 1) . - ISBN 978-989-671-043-9 (vol. 2)  
Bem estar social / Mudança social / Família / Rendimento / Pequenas empresas / 
Conciliação trabalho-vida pessoal / Aprendizagem ao longo da vida / Pessoas idosas / 
Trabalhador reformado / Inquéritos / Portugal 
cota: FaM/cOM 0360 i - 0360 ii a -- POL/SOc 0400 i - 0400 ii a  iSS-cRc/ 
8655 ScML K03/  33610 MESict/  iGFSE Pt-PS-180     

8. abordar a funcionalidade no quadro do envelhecimento : as novas exigências de 
atitude profissional quando a óptica do handicap cede o lugar a novas abordagens / 
J. Alexandre Diniz 
In: Cidade Solidária. - Lisboa: Santa Casa da Misericórdia de Lisboa. ISSN 0874-2952. 
– A. 8, n.º 13 (Jan. 2005), p. 30-32 
Cuidados às pessoas idosas / Pessoas com dependência / Deficiência / Serviços de 
saúde / Serviços sociais 
cota: PE 0020-13 iSS-cRc/  PP 346 ciD (ScML) 
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9. about the importance of physical exercise in human physiology = Sobre a 
importância do exercício físico na fisiologia humana / Maria Inês Amaro Pedrosa, Luís 
Monteiro Rodrigues 
In: Biomedical and Biopharmaceutical research. - Lisboa: Associação Lusófona para o 
Desenvolvimento do Ensino e Investigação em Ciências da Saúde, 2011. - Vol. 8, nº 2, 
p. 273-298 
Fisiologia / Exercício / Promoção da saúde / Envelhecimento activo 
cota: PP 57 BiO (ScML)     

10. acção social na área da família / org. Luísa Ferreira da Silva ; colab. Inocência 
Margarida Garcês... [et al.]. - 1.ª ed., 3.ª imp. - Lisboa : Universidade Aberta, imp. 
2008. - 315, [2] p. ; 30 cm. - (Universidade Aberta ; 234) 
ISBN 972-674-348-4  
Família / Política social / Intervenção social / Relações familiares / Maus tratos /  
Crianças / Violência doméstica / Pessoas com deficiência / Doenças mentais / 
Envelhecimento / Pobreza / Exclusão social / Protecção social / Maternidade / 
Paternidade 
cota: FaM/cOM 0369  iSS-cRc   

11. access to healthcare and long-term care : equal for women and men? : final 
synthesis report / Expert Group on Gender Equality, Social inclusion, health and 
Long-term care issues. - Luxembourg : Publications Office of the European Union, 
2009. - 146, [1] p. ; 30 cm + corrigendum (1 f.) 
URL: http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=5590&langId=en 
ISBN 978-92-79-14854-5  
Política de saúde / Igualdade de género / Igualdade de tratamento / Cuidados médicos/ 
Cuidados de longa duração 
cota: DiR/hUM 0409 - 0409 a iSS-cRc 

12. accroîte les chances de chacun : pour une politique sociale active au bénéfice 
de tous / Organisation de coopération et de Développement économiques . - Paris : 
O.C.D.E., 2005. - 224 p. 
ISBN 92-64-00796-2 
Política Social / Segurança Social / Desenvolvimento Social / Redes Sociais / 
Integração Social / Pessoa Idosa / Estatística / Indicadores Sociais / Países da OCDE 
cota: 1819 iGFSE UE-PSE-87   
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13. acolhimento familiar / instituto da Segurança Social. - Lisboa : ISS, 2009. - 4 vol. 
em dossier ; 32 cm. - (Gestão da qualidade das respostas sociais) 
URL: http://www.seg-social.pt/left.asp?05.18.08.02 
[Vol. 1]: Manual de processos-chave : processo 01 sensibilização e captação de 
candidatos a família de acolhimento, processo 02 constituição e gestão da bolsa de 
famílias de acolhimento. - 70, [12] p. 
[Vol. 2]: Manual de processos-chave : processo 03 preparação e integração na família 
de acolhimento, processo 04 plano individual. - 93, [16] p. 
[Vol. 3]: Manual de processos-chave : processo 05 acompanhamento do processo de 
acolhimento familiar, anexos. - 56, [6] p. 
[Vol. 4]: Questionários de avaliação da satisfação. - 18, [2] p. 
ISBN 978-989-8162-05-2 : ISS, I.P. 
Acolhimento familiar / Pessoas idosas / Pessoas com deficiência / Pessoas com 
dependência / Crianças / Juventude / Gestão / Boas práticas / Manuais 
cota: REa/RS 0219 i - 0219 iV -- a/SOc 0115 i - 0115 iV iSS-cRc 
 
14. acompanhar pessoas idosas em lares : guia para a assistência humana e espiritual /  
Francisco Prat Puigdengolas. - Prior Velho : Paulinas, 2010. - 159, [1] p. ; 21 cm. - 
(Cuidar & curar) 
ISBN 978-989-673-078-9  
Cuidados às pessoas idosas / Envelhecimento / Gerontologia / Lar para idosos / Religião 
cota: EnV/DEP 0349  iSS-cRc/  F65 (ScML) 8881     

15. acompanhar projectos na velhice / Margarida Fryxell 
In: Futurando. - Lisboa. - N.º 2 (Mai. 2001), p. 10-12 
Envelhecimento 
cota: PE 0167-2 iSS-cRc   

16. active ageing and independent living services : the role of information and 
communication technology [Documento eletrónico] / Norbert Malanowski, Rukiye 
Özcivelek, Marcelino Cabrera. - Dados textuais (1 ficheiro PDF com 42 p.). - 
Luxembourg : Publications Office of the European Union, 2008 
ISBN  
Pub CE / Envelhecimento activo / Autonomia dos idosos / Tecnologia das 
comunicações / Tecnologia da informação / Envelhecimento demográfico / 
Implicações económicas / Implicações sociais / Implicações no emprego / Cuidados às 
pessoas idosas / Cuidados médicos / Trabalhadores idosos / Discriminação por idade / 
Planos de acção / Planos nacionais / Países UE 
cota: PDF  MESict 
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17. active ageing and solidarity between generations : a statistical portrait of the 
European Union, 2012 / European commission. - Luxembourg : Publications Office of 
the European Union, 2011. - 141 p. ; 21 cm. - (Statistical books) 
ISBN 978-92-79-21507-0 
Pub CE / Envelhecimento demográfico / Envelhecimento activo / Solidariedade entre 
gerações / Ano Europeu / Política comunitária / Mercado de trabalho / Idade de 
reforma / Cuidados médicos / Condições de vida / Participação social / Países UE 
cota: 34241  MESict  34241/  PDF  MESict/  EnV/DEP 0363 - ESt/M 0158  iSS-cRc   
iGFSE     

18. actividade física e envelhecimento / Manuel Teixeira Veríssimo 
In: Horácio Firmino, ed. - Psicogeriatria. - Coimbra. - Clínica Psiquiátrica dos 
Hospitais da Universidade, 2006. - ISBN 989-20-0314-4. - P. 83-94 
Envelhecimento / Doenças 
cota: EnV/DEP 0296 iSS-cRc     

19. activité des hommes âgés dans les pays de l’OcDE : réforme des retraites et 
«armée de réserve de travailleurs» / Martin O’Brien 
In: Revue Internationale du Travail. - Genève. - ISSN 00378-5599. - Vol. 149, nº 3 
(Septembre 2010), p. 261-283  
Pub OIT / Trabalhadores idosos / Taxa de actividade / Regimes de pensões / Mercado de 
trabalho / Envelhecimento demográfico / Reforma da segurança social / Países da OCDE 
cota:   MESict   

20. adults in formal education : policies and practices in Europe / Eurydice. - Brussels : 
Education, audiovisual and culture Executive agency, 2011. - 86, [1] p. : il. ; 30 cm 
URL: http://eacea.ec.europa.eu/education/eurydice/documents/thematic_
reports/128EN.pdf 
ISBN 978-92-9201-147-5  
Educação de adultos / Formação profissional contínua / Aprendizagem ao longo da 
vida / Política de educação / Educação não formal / Europa 
cota: EDUc/FORM 0516  iSS-cRc   
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21. Âge à la maternité et politiques sociales: limiter le vieillissement des populations  / 
Gijs Beets 
In: Informations Sociales. - Paris, CNFA, 2006. - Nº 132 (Jun.), p. 126-148 
Política de natalidade / Demografia / Envelhecimento demográfico 
cota: PP 36 inF (ScML)     

22. age and employment / European network of Legal Experts in the non-
discrimination field ; [elab.] Declan O’Dempsey, Anna Beale ; supervised Mark 
Freedland. - Luxembourg : Publications Office of the European Union, 2011. - 105 p. : il. 
; 30 cm 
URL: http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/age_and_employment_en.pdf 
ISBN 978-92-79-18262-4  
Discriminação por idade / Igualdade de tratamento / Mercado de trabalho / Emprego /  
Juventude / Trabalhadores idosos / Trabalhador reformado / Regimes de pensões / 
Responsabilidades familiares / Directivas CE 
cota: DiR/hUM 0448 - 0448 a  iSS-cRc/  PDF MESict     

23. age and employment in the new member states / Irene Mandl, Andrea Dorr, 
Thomas Oberholzner ; ed. European Foundation for the Improvement of Living and 
Working Conditions. - Luxembourg : Office for Official Publications of the European 
Communities, 2006. - VIII, 72 p. 
92-897-0930-8 
Trabalhadores idosos / Estudo de Caso / Búlgaria / República Checa / Estónia /  
Hungria / Letónia / Eslovénia / Chipre / Lituânia / Malta / Polónia / Roménia / 
Eslováquia / Envelhecimento Activo / Boas Práticas 
cota: iGFSE UE-PcE-133     
 
24. aGE assessment of the 2008 national Strategy Reports on social protection and 
social inclusion / aGE, the European Older People’s Platform. - Bruxelas : AGE, 2009. - 
24 p. ; 30 cm. 
População idosa / Envelhecimento / Pensões / Actividade profissional / Cuidados 
de longa duração / Necessidades alimentares / Necessidades de habitação / União 
Europeia 
cota: EXc-4758  DGSS/nUDD/REP   
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25. age management in companies in Europe / European Foundation for the 
improvement of Living and Working conditions. - Luxembourg : Office for Official 
Publications of the European Communities, 2006. - [2] p.. - (Info sheet) 
União Europeia / Trabalhadores idosos / Envelhecimento Activo / Condições de 
Trabalho 
cota: iGFSE UE-PcE-125     

26. age, consumer direction, and outcomes of supportive services at home / 
A. E. Benjamin, Ruth E. Matthias 
In: The gerontologist. - ISSN 0016-9013. - Vol. 41, n.º 5 (Out. 2001), p. 632-642 
Cuidados de longa duração / Apoio domiciliário / Pessoas idosas 
cota: PE 0045-41/5 iSS-cRc   
 
27. ageing and employment : identification of good practice to increase job 
opportunities and maintain older workers in employment : final report (documento 
electrónico) / University of Warwick. Warwick Institute for Employment Research, 
Economix Research & Consulting ; col. Social Economic Research Institute 
Rotterdam...[et al.] ; European Commission. Directorate-General for Employment, 
Social Affairs and Equal Opportunities. - Dados textuais. - [Bruxelas] : [s.n.], 2006 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2006/10-Out/ageingreport_en.pdf 
Trabalhadores idosos / Organização do Trabalho / Organização do Tempo de Trabalho /  
Condições de Trabalho / União Europeia / Envelhecimento Activo / Boas Práticas / 
Estudo de Caso / Aprendizagem ao Longo da Vida 
cota: iGFSE     
 
28. ajudar a cuidar, dignificar quem cuida / Rosário Sobral 
In: Pretextos. - ISSN 0874-9698. - N.º 25 (Mar. 2007), p. 12 
Cuidados de longa duração / Cuidados ao domicílio / Material didáctico 
cota: PE 0077-25 iSS-cRc   
 
29. ajudar, formando / APFADA 
In: Pretextos. - ISSN 0874-9698. - N.º 7 (Out. 2001), p. 18 
Doença de Alzheimer / Cuidados informais / Acções de formação / Associações 
cota: PE 0077-7 iSS-cRc   
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30. alternatives to hospital care for older people / Graham P. Mulley 
In: Age and ageing. - ISSN 0002-0729. - Vol. 30, supl. 3 (Ago. 2001), p. 1 
Cuidados às pessoas idosas 
cota: PE 0004-30/S3 iSS-cRc   

31. análise económica com dados empregador-empresa = Economic analysis using 
linked employer and employee data. - 1ª ed. - Lisboa : Gabinete de Estratégia e 
Planeamento. Centro de Informação e Documentação, 2010. - 156 p. ; 24 cm. - 
(Cadernos sociedade e trabalho ; 15) 
ISBN 978-972-704-368-2 
Empresas / Empregadores / Imigrantes / Empreendedorismo / Trabalhadores idosos /  
Recrutamento / Reforma / Salários / Competitividade / Redes sociais / Carreiras 
profissionais / Mercado de trabalho / Bancos / Determinação de salários / Análise 
económica / Portugal / Irlanda / Vietname 
cota: 33873  MESict  33873/   tR-5092 DGSS/nUDD/REP     
 
32. Les animateurs en gérontologie / Bernard Hervy, Claude Lallement 
In: Gérontologie et société. - ISSN 0151-0193. - N.º 96 (Mar. 2001), p. 59-75 
Gerontologia / Animadores 
cota: PE 0044-96 iSS-cRc   

33. L’animation : enjeu de l’evolution des établissements pour personnes âgées / 
Pascal Champvert 
In: Gérontologie et société. - ISSN 0151-0193. - N.º 96 (Mar. 2001), p. 137-144 
Pessoas idosas / Animação / Gerontologia 
cota: PE 0044-96 iSS-cRc   

34. animations pour les personnes âgées : 400 exercices pratiques & ludiques / 
Stella, Jacques Choque. - Rueil-Malmaison : Lamarre, imp. 2004. - VI, 169, [1] p. : il. ; 
24 cm. - (Pratiquer...) 
ISBN 2-85030-484-0  
TÍT.DESENV: Quatre cent exercices pratiques et ludiques 
Pessoas idosas / Envelhecimento / Animação / Actividades lúdicas 
cota: EnV/DEP 0205  iSS-cRc   
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35. apoio domiciliário integrado / Alda Matias 
In: Cidade Solidária. - Lisboa: Santa Casa da Misericórdia de Lisboa, 2008. - A. 11, nº 
19 (Jan.), p. 44-47 
Acção social / Pessoas idosas / Apoio domiciliário / Serviço de Apoio Domiciliário 
Integrado / SCML 
cota: PP 364 ciD (ScML)/  PE 0020-19 iSS-cRc     

36. aposentação : nova etapa de vida / Maria Helena Cadete 
In: Pretextos. - ISSN 0874-9698. - N.º 17 (Dez. 2004), p. 18-19 
Reforma / Biografias / Tempos livres / Voluntariado / Pessoas idosas 
cota: PE 0077-17 iSS-cRc   
 
37. L’appreciation entre générations : débats entre jeunes et seniors / [compil.] 
Fondation Nationale de Gérontologie 
In: Gérontologie et société. - ISSN 0151-0193. - N.º spécial (Mai. 2001), p. 64-65 
Solidariedade entre gerações 
cota: PE 0044-nE iSS-cRc   

38. aprendizagem ao longo da vida / Micaela Santos, Rita Taquelim 
In: Cidade Solidária. - Lisboa: Santa Casa da Misericórdia de Lisboa. - ISSN 0874-2952. 
– A. 12, n.º 21 (Jan. 2009), p. 66-71 
Formação profissional / Educação de adultos / Aprendizagem ao longo da vida 
cota: PE 0020-21 iSS-cRc/   PP 364 ciD (ScML)/  FR-a-1084 DGSS/nUDD/REP     

39. aproximar gerações : o caminho da educação / Cristina Palmeirão 
In: Rediteia. - Porto. - N.º 41 (Jan./Jun. 2008), p. 23-25 
Solidariedade entre gerações 
cota: PE 0086-41 iSS-cRc   
 
40. aspectos arquitectónicos nas residências para idosos / Susana Leuschner 
In: Horácio Firmino, ed. - Psicogeriatria. - Coimbra. - Clínica Psiquiátrica dos 
Hospitais da Universidade, 2006. - ISBN 989-20-0314-4. - P. 565-575 
Residências para idosos / Arquitectura / Normas 
cota: EnV/DEP 0296 iSS-cRc   
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41. aspectos organizacionais / António Leuschner 
In: Horácio Firmino, ed. - Psicogeriatria. - Coimbra. - Clínica Psiquiátrica dos 
Hospitais da Universidade, 2006. - ISBN 989-20-0314-4. - P. 179-199 
Pessoas idosas / Psiquiatria / Saúde mental / Cuidados médicos 
cota: EnV/DEP 0296 iSS-cRc   
 
42. aspiration à la retraite, santé et satisfaction au travail : une comparaison 
européenne (Documento electrónico) / Institut National de la Statistique et des 
Études Économiques. Département des Études Économiques d’Ensemble, Institut de 
Recherche et de Documentation en Économie de la Santé ; Didier Blanchet, Thierry 
Debrand. - Paris : I.N.S.E.E., 2005 
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In: Futurando. - Lisboa. - N.º 2 (Mai. 2001), p. 3-5 
Pessoas idosas 
cota: PE 0167-2 iSS-cRc 

358. Ministros e peritos discutem o desafio do envelhecimento na Europa : iP/06/1490 
(Documento electrónico) / [comissão Europeia]. - Bruxelas : [s.n.], 2006 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2006/10-Out/IP-06-1490_PT.pdf 
Comissão CE / Comunicado de Imprensa / Envelhecimento Demográfico / Forum / 
União Europeia 
cota: iGFSE    

359. as Misericórdias Portuguesas na assistência aos idosos / Cláudia Amanajás, 
José Guilherme de Melo e Gama, Albino Aroso. – Lisboa,União das Misericórdias 
Portuguesas, 2005 : Observatório de Idosos e Grandes Dependentes , 2005. - 414 p. ; 24 cm 
ISBN 972-785-060-X 
Misericórdias / Envelhecimento demográfico / Pessoas idosas / Lar para idosos / 
Saúde / Assistência ao idoso 
cota: K03 (ScML) 6294/  Pi1035 MtS MESict     
 
360. Mitos e preconceitos da velhice / Sónia Rodrigues 
In: Rediteia. - Porto. - N.º 41 (Jan./Jun. 2008), p. 21-22 
Envelhecimento 
cota: PE 0086-41 iSS-cRc 
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361. Mobilidade protegida para o emprego e o trabalho digno : segurança no mercado 
de trabalho num mundo globalizado / Peter Auer 
In: Sociedade e trabalho. - ISSN 0873-8858. - N.º 27 (Set./Dez. 2005), p. 39-56 
Segurança de emprego / Análise do mercado de trabalho / Globalização / Desemprego 
de longa duração / Flexibilidade do trabalho / Relações de trabalho / Contratos de 
trabalho / Segmentação do mercado de trabalho / Emprego a tempo parcial / Emprego 
temporário / Mobilidade da mão-de-obra / Taxa de actividade / Emprego de mulheres /  
Trabalhadores idosos / Análise comparativa / Dados estatísticos / Países UE / Japão / 
Estados Unidos 
cota: PE 0108-27 iSS-cRc/  MESict     

362. Les modèles européens de l’emploi soumis à des pressions vers le changement / 
Gerhard Bosch, Jill Rubery, Steffen Lahndorff 
In: Revue Internationale du Travail. - Genève. - ISSN 0378-5599. - Vol. 146, nº 3-4 
(2007), p. 273-300 
Pub OIT / Emprego / Mercado de trabalho / Regulamentação / Oferta e procura / 
Trabalho decente / Condições de trabalho / Envelhecimento demográfico / Sector 
industrial / Sector terciário / Taxa de actividade / Mulheres / Trabalhadores idosos / 
Normas do trabalho 
cota:   MESict   

363. Moderniser l’Europe pour relever les défis de la mondialisation et du 
vieillessement démographique : iP/05/1322 (Documento electrónico) / [comissão 
Europeia]. - Bruxelles : [s.n.], 2005 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2005/10-out/IP-05-1322_FR.pdf 
Comissão CE / Comunicado de Imprensa / Globalização / Envelhecimento Demográfico / 
Reforma Económica / Segurança Social / Política Comunitária do Emprego / Mercado 
de Trabalho / Relatórios / Avaliação 
cota: iGFSE     

364. Modernising social policy for the new life course / Organisation for Economic Co-
operation and Development. - Paris : OECD, cop. 2007. - 221, [2] p. ; 27 cm 
ISBN 978-92-64-04126-4  
OCDE / Política social / Modernização / Protecção social / Envelhecimento / Mercado 
de trabalho 
cota: POL/SOc 0344  iSS-cRc/  SOc544 MtS MESict
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365. Monitoring the social impact of the crisis [texto policopiado] : public perceptions 
in the European Union : analytical report / Gallup Organization ; coord. Directorate-
General Communication. - [Brussels : DGC], 2009. - 96 f. : il. ; 30 cm. - (Flash 
Eurobarometer ; 276) 
URL: http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_276_en.pdf 
Recessão económica / Pobreza / Cuidados médicos / Emprego / Planos de acção / 
Habitação / Pensões / Dados estatísticos / Condições de vida / Análise comparativa / 
Relatórios 
cota: POL/SOc 0439  iSS-cRc   

366. Monter un échange! [texto policopiado] : guide du volontariat senior à l’étranger: 
la pièce du volontariat senior, étape par étape / préparée par Davide Di Pietro. - 
[Roma] : SEVEN, [2010?] . - 48 p. : il. ; 30 cm 
URL: http://www.seven-network.eu/site/files/HandBookFRA.pdf 
Voluntariado / Voluntários / Sociedade civil / Organizações voluntárias / Pessoas 
idosas / Guias 
cota: VOLUnt 0083 iSS-cRc   

367. Mulher idosa vitima silenciosa da violência : olhar sobre o papel do assistente 
social na intervenção / Inês Duarte ; orient. Joaquim Caeiro. - Lisboa : [s.n.], 2010. - 
pág. var. 
Violência  / Pessoas idosas / Mulheres / Assistência social 
cota: F65 (ScML) 8135     

368. as necessidades dos cuidadores informais : estudo na área do envelhecimento / 
Ana Romão, Andreia Pereira, Filomena Gerardo. - Lisboa : Santa Casa da Misericórdia 
de Lisboa, 2008. - 204 p. ; 23 cm 
ISBN 978-972-8761-26-4 
Envelhecimento / Pessoas idosas / Cuidados às pessoas idosas / Cuidador 
cota: a63.6 (ScML) 7466     

369. nos rastos da solidão : deambulações sociológicas / José Machado Pais. - Porto : 
Ambar, 2006. - 373, [2] p. ; 25 cm. - (Enciclopédia moderna. Sociologia ; 10) 
ISBN 972-43-1050-7  
Pessoas sem abrigo / Pessoas idosas / Imigrantes / Saúde mental / Alcoolismo /  
Solidão / Lar para idosos / Modos de vida / Internauta / Aspectos culturais / 
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370. Une nouvelle gestion des âges en réponse au vieillissement de la population / 
Anne-Marie Guillemard 
In: Sociologia. - ISSN 0872-3419. - Vol. 15 (2005), p. 317-336 
Envelhecimento demográfico 
cota: SOciOL 0059 iSS-cRc/   PP 30 SOc (ScML)     

371. Uma nova solidariedade entre gerações face às mutações demográficas / M. 
Jérôme Vignon 
In: Direcção-Geral de Estudos, Estatísticas e Planeamento, [ed.] - Confrontar a trans-
formação demográfica. - Lisboa. - DGEEP, 2006. - ISBN 978-972-704-279-1. - P. 5-11 
Demografia / Solidariedade entre gerações / Estudos prospectivos 
cota: POL/SOc 0274 - 0274 b iSS-cRc/   31446 MESict     

372. Uma nova solidariedade entre gerações face às mutações demográficas : livro 
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Communautés Européennes, 2005. - 29 p. ; 30 cm 
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riedade entre gerações / Ciclo de vida / Esperança de vida / Envelhecimento demográfico / 
Pessoas idosas / Crescimento da população / Política comunitária / Países UE 
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DEM-1995 DGSS/nUDD/RatO 4604     

373. a nova velhice : um novo público a educar / António Simões. - Porto : Ambar, 
2006. - 174 p. ; 30 cm. - (Idade do saber) 
ISBN 972-43-1059-0 
Envelhecimento demográfico / Pessoas idosas / Saúde / Saúde mental / Educação /  
Capacidade física / Aprendizagem / Inteligência emocional / Preparação para a 
reforma / Trabalhador reformado / Trabalhadores idosos / Autonomia dos idosos / 
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cota: Pi1031 MtS  MESict  18334/  Pi-4682  DGSS/nUDD/REP/   EnV/DEP 0303  iSS-cRc   

374. novas tecnologias e idosos : exclusões e soluções / Teresa Almeida Pinto 
In: Rediteia. - Porto. - N.º 41 (Jan./Jun. 2008), p. 29-31 
Envelhecimento / Novas tecnologias 
cota: PE 0086-41 iSS-cRc/  Pi-a-1012 DGSS/nUDD/REP     
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In: Revista portuguesa de pedagogia. - ISSN 0870-418. – A. 36, n.º 1/2/3 (2002), p. 559-569 
Pessoas idosas 
cota: PE 0200-36/1-2-3 iSS-cRc 

376. Os novos desafios do trabalho social : dinâmicas de um campo profissional / org. 
Jean-Noël Chopart ; [trad.] Renata Dias de Carvalho. - Porto : Porto Editora, 2006. - 
286, [1] p. ; 25 cm. - (Educação e trabalho social ; 5) 
ISBN 972-0-34855-0  
Trabalho social / Acção social / Serviços sociais / Política social / Trabalhadores so-
ciais / Qualificações profissionais / Competências profissionais / Mercado de trabalho / 
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cota: a/SOc 0088  iSS-cRc   

377. a observação como predicado da acção : os sistemas de informação geográfica / 
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In: Cidade Solidária. - Lisboa: Santa Casa da Misericórdia de Lisboa, 2008. - A. 11, nº 
19 (Jan.), p. 12-15 
Pessoas idosas / Sistemas de informação geográfica 
cota: PP 364 ciD (ScML)     
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Lisboa : Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge, 2008. - [3], 27, 8 f. ; 30 cm 
Pessoas idosas / Cuidados ao domicílio / Cuidados de longa duração / Cuidados 
paliativos / Questionários / Estudo de investigação 
cota: EnV/DEP 0321 iSS-cRc/  F65 (ScML) 7928     

379. Observatório do envelhecimento / Filomena Gerardo 
In: Rediteia. - Porto. - N.º 41 (Jan./Jun. 2008), p. 59-61 
Envelhecimento 
cota: PE 0086-41 iSS-cRc/   Pi-a-1024 DGSS/nUDD/REP     



91

380. Um olhar mais longe / Paula Quintela 
In: Cidade solidária. - Lisboa: Santa Casa da Misericórdia de Lisboa. - ISSN 0874-2952. 
– A. 12, n.º 21 (Jan. 2009), p. 38-45 
TÍT.DESENV: Ser mais 
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381. Orientações da União Europeia para a actividade física : políticas recomendadas 
para a promoção da saúde e do bem-estar / ed. Instituto do Desporto de Portugal. - 
Lisboa : IDP, 2009. - 56 p. : il. ; 24 cm 
URL: http://www.idesporto.pt/ficheiros/File/Livro_IDPfinalJan09.pdf 
ISBN 978-989-8330-01-7  
Saúde / Desporto / Educação / Transporte / Ambiente / Planeamento urbano / 
Ambiente de trabalho / Pessoas idosas / Bem estar / Boas práticas / Recomendações / 
União Europeia 
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382. Otorrinolaringologia e envelhecimento / coord. José Saraiva. - Lisboa : Lidel, cop. 
2011. - XIX, 191, [5] p. : il. ; 24 cm 
ISBN 978-972-757-767-5 
Saúde / Pessoas idosas / Envelhecimento / Otorrinolaringologia 
cota: h73.4 (ScML) 9217     

383. Ouverture de la conférence européenne sur les changements démographiques : 
SPEEch/05/432 (Documento electrónico)  / Commission Européenne ; Vladimir Spidla 
. - Bruxelles : [s.n.], 2005 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2005/07-jul/SPEECH-05-432_FR.pdf 
Comissão CE / Discurso / Conferência Europeia / Análise Demográfica / 
Envelhecimento Demográfico / Modelo Social Europeu 
cota: iGFSE     

384. O papel da família na população idosa e na população com deficiência / Alice 
Lopes, Susana Pereira, Sónia Esperto 
In: Pretextos. - ISSN 0874-9698. - N.º 15 (Mar. 2004), p. 16-17 
Política da família / Pessoas idosas / Pessoas com deficiência / Sensibilização do 
público 
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385. O papel da família na prestação de cuidados informais / Alexandra Amorim 
In: Pretextos. - ISSN 0874-9698. - N.º 6 (Ago. 2001), p. 24 
Pessoas idosas / Cuidados informais / Papel da família 
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386. O papel do enfermeiro num lar de idosos: apresentação na primeira pessoa / 
Alfredo Laureano, Graça Caria 
Pessoas idosas / Lar para idosos / Enfermagem 
cota: PP 364 ciD (ScML)/   MESict     

387. Para uma economia solidária : a partir do caso português / Rui Namorado 
In: Revista crítica de ciências sociais. - ISSN 0254-1106. - N.º 84 (Mar. 2009), p. 65-80 
Economia / Solidariedade social 
cota: PE 0096-84 iSS-cRc 

388. Parcours de vie et vieillissement ordinaire: données de cadrage / Sylvie Renaut 
In: Gérontologíe et Societé. - Paris, Fondation Nationale de Gérontologie, 2011. - Nº 
138 (Set.), p. 13-14 
Condições de vida / Envelhecimento 
cota: PP 613.98 GER(D) (ScML)     
 
389. Parecer do comité das Regiões sobre “Envelhecer bem na sociedade da 
informação”. - [S.l. : s.n.] 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2008/02-Fev/2008_C53_07.pdf 
Comité das Regiões / Pareceres CE / Envelhecimento Demográfico / Tecnologia da 
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cota: iGFSE a-PP 371   

390. Parecer do comité das Regiões sobre a «comunicação da comissão ao conselho, 
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Regiões - aumentar os níveis de emprego dos trabalhadores mais velhos e retardar a 
saída do mercado do trabalho». - [S.l. : s.n.] 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2005/02-fev/2005_C43_03.pdf 
Comité das Regiões / Pareceres CE / Trabalhadores idosos / Envelhecimento Activo 
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URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2006/08-Ago-09-Set/2006_C115_13.pdf 
Comité das Regiões / Pareceres CE / Envelhecimento Demográfico / Jovem / Pessoa 
Idosa / Solidariedade Social 
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392. Parecer do comité Económico e Social Euroepu sobre as “relações entre 
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In: Jornal Oficial da União Europeia. - Luxemburgo. - ISSN 1725-2482. - A. 48, C 157 
(28 Jun. 2005). - p. 150-154 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2005/08-ago/2005_C157_28.pdf 
Comité Económico e Social Europeu / Pareceres CES / União Europeia / 
Envelhecimento demográfico / Esperança de vida / trabalhadores idosos 
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393. Parecer do comité Económico e Social Europeu sobre “O impacto económico e 
orçamental do envelhecimento”: 434ª reunião plenária de 14 e 15 de Março de 2007. 
- [S.l. : s.n.] 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2007/07-Jul/2007-C161-01.pdf 
Comité Económico e Social Europeu / Pareceres CES / Mercado de Trabalho / 
Trabalhadores idosos / União Europeia / Envelhecimento Activo / Aprendizagem ao 
Longo da Vida 
cota: iGFSE a-PP 366     
 
394. Parecer do comité Económico e Social Europeu sobre «rumo ao 7º programa-
quadro em matéria de investigação: as necessidades de investigação no domínio das 
mutações demográficas - qualidade de vida dos idosos e necessidades tecnológicos». 
- [S.l. : s.n.] 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2005/06-jun/2005_C74_09.pdf 
Comité Económico e Social Europeu / Pareceres CES / Investigação / Qualidade de 
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395. Parecer do comité Económico e Social Europeu sobre a «comunicação da 
comissão ao conselho, ao Paralmento Europeu, ao comité Económico e Social Europeu 
e ao comité das Regiões -  aumentar os níveis de emprego dos trabalhadores mais 
velhos e retardar a saída do mercado de trabalho» : cOM(2004) 146 final  . - [S.l. : s.n.] 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2005/08-ago/2005_C157_22.pdf 
Comité Económico e Social Europeu / Pareceres CES / União Europeia / 
Envelhecimento Activo / Trabalhadores idosos / Envelhecimento Demográfico / 
Organização do Trabalho 
cota: iGFSE a-PP 217     

396. Parecer do comité Económico e Social Europeu sobre a «comunicação da 
comissão ao conselho, ao Parlamento Europeu, ao comité Económico e Social Europeu 
e ao comité das Regiões -  aumentar os níveis de emprego dos trabalhadores mais 
velhos e retardar a saída do mercado de trabalho» : cOM(2004) 146 final  . - [S.l. : s.n.] 
URL: http://www.igfse.pt/upload/docs/gabdoc/2005/08-ago/2005_C157_22.pdf 
Comité Económico e Social Europeu / Pareceres CES / União Europeia / 
Envelhecimento Activo / Trabalhadores idosos / Envelhecimento Demográfico / 
Organização do Trabalho 
cota: iGFSE a-PP 217     

397. Participação activa da população idosa na sociedade / Luís Jacob 
In: Rediteia. - Porto. - N.º 41 (Jan./Jun. 2008), p. 34-36 
Pessoas idosas / Participação social 
cota: PE 0086-41 iSS-cRc/   Pi-a-1014 DGSS/nUDD/REP     

398. Participation in a course on aging : knowledge, attitudes, and anxiety about aging 
in oneself and others / Lori A. Harris, Stephanie Dollinger 
In: Educational gerontology. - ISSN 0360-1277. - Vol. 27, n.º 8 (Nov./Dez. 2001), p. 657-667 
Pessoas idosas 
cota: PE 0033-27/8 iSS-cRc 

399. Patterns of informal and formal caregiving among elders with private long-term 
care insurance / Marc A. Cohen, Jessica Miller, Maurice Weinrobe 
In: The gerontologist. - ISSN 0016-9013. - Vol. 41, n.º 2 (Abr. 2001), p. 180-187 
Cuidados de longa duração / Pessoas idosas 
cota: PE 0045-41/2 iSS-cRc
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400. Pensions schemes and projection models in EU-25 Member States / Economic 
Policy Committee, Directorate-General for Economic and Financial Affairs. - 
[Luxembourg : Office for Official Publications of the European Communities], cop. 
2007. - 377 p. ; 30 cm. - (European economy, ISSN 1725-3209. Occasional papers ; 35) 
URL: http://ec.europa.eu/economy_finance/publications/publication10173_en.pdf 
ISBN 978-92-79-04693-3  
Pensões / Envelhecimento / Reforma / Estudo de caso / Regimes de pensões / 
Protecção social / Cálculo de prestações / Análise comparativa / Países UE 
cota: REG/PSS 0049  iSS-cRc   

401. Percursos de vida e envelhecimento : para lá das representações / Luís Jerónimo 
In: Cidade Solidária. - Lisboa: Santa Casa da Misericórdia de Lisboa. - ISSN 0874-2952. 
– A. 8, n.º 13 (Jan. 2005), p. 14-19 
Envelhecimento / Ciclo de vida / Reforma / Integração social / Cuidados às pessoas 
idosas / Instituições sociais / Gerontologia 
cota: PE 0020-13 iSS-cRc/   PP 364 ciD (ScML)     

402. Perfil dos utentes : idosos / Genoveva Calvão Borges... [et al.]. – Lisboa, Gabinete de Pros-
pectiva e Planeamento, 2005 : Santa Casa da Misericórdia de Lisboa, 2005. - 211 p. ; 30 cm 
SCML / Estudo de caso / Pessoas idosas / Caracterização social / Equipamentos so-
ciais para a velhice / Utentes 
cota: F65 (ScML) 6313     

403. Personalizar a relação e valorizar a cidadania : dois postulados da intervenção 
social no domínio da terceira idade / Helena Neves Almeida 
In: Investigação e debate : Serviço Social. - Porto. – A. 8, n.º 14 (Mai. 2005), p. 4-8 
Pessoas idosas / Qualidade de vida / Direitos dos cidadãos / Direitos humanos / 
Trabalho social 
cota: PE 0052-14 iSS-cRc 

404. Personas mayores viviendo solas : la autonomia como valor en alza / Juan Lopes 
Doblas. - Madrid : Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Secretaria de Estado de 
Servicios Sociales, Familias y Discapacidad, Instituto de Mayores y Servicios Sociales 
(IMSERSO), 2005. - 377, [4] p. ; 30 cm 
ISBN 84-8446-086-X  
Pessoas idosas / Pessoa só / Solidão / Relações sociais / Relações familiares / 
Serviços sociais 
cota: F65 (ScML) 10422     
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In: Horácio Firmino, ed. - Psicogeriatria. - Coimbra. - Clínica Psiquiátrica dos 
Hospitais da Universidade, 2006. - ISBN 989-20-0314-4. - P. 107-112 
Pessoas idosas / Aspectos biológicos 
cota: EnV/DEP 0296 iSS-cRc 

406. a pessoa idosa : momentos de reflexão : cadernos de actas do / 4.º Seminário de 
Gerontologia “A Vós, a Voz dos Avós” ; [org. confer.] Gabinete de Acção Social ; coord. 
Paula Marques Henriques, Isabel Sousa Mendes ; pref. Carlos Marta. - Tondela : 
Câmara Municipal, 2010. - 139 p. : il. ; 23 cm 
ISBN 978-989-96351-1-1  
Gerontologia / Pessoas idosas / Desenvolvimento local / Doença de Alzheimer / 
Qualidade de vida / Pessoas com deficiência / Seminários / actas / Portugal 
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407. a pessoa idosa : momentos de reflexão : cadernos de actas dos / Seminários de 
Gerontologia “A Vós, a voz dos avós” ; [org. confer.] Gabinete de Acção Social ; coord. 
Paula Marques Henriques, Isabel Sousa Mendes ; pref. José António de Jesus. - 
Tondela : Câmara Municipal, 2006. - 177 p. : il. ; 23 cm 
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Integração social / Pessoas idosas / Gerontologia / Saúde mental / Sexualidade / Maus 
tratos / Seminários / PAII 
cota: EnV/DEP 0264 - 0264 a iSS-cRc 

408. Pessoas com doença de alzheimer e suas famílias : perspectivas e análises: 
Portugal, Espanha, França e itália : para uma abordagem compreensiva do cuidar e 
acompanhar / coord. Maria de Lourdes Baptista Quaresma, Philippe Pitaud. – Lisboa, 
Instituto Superior de Serviço Social de Lisboa, 2007 : Universidade Lusíada. - 231, [1] 
p. ; 23 cm 
ISBN 978-972-8883-87-4 
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lEgislAÇÃo nACionAl

Resolução da assembleia da República n.º 66/2012, de 8 de Maio de 2012
Recomenda ao Governo, no âmbito do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da 
Solidariedade entre Gerações, Programa de Ação, 2012, o desenvolvimento de medidas 
concretas.

Resolução da assembleia da República n.º 61/2012, de 4 de Maio
Por um envelhecimento ativo.
Decreto-Lei n.º 85-a/2012, de 5 de abril
Suspende o regime de flexibilização da idade de acesso à pensão de reforma por 
antecipação, constante do Decreto-Lei n.º 187/2007, de 10 de maio, com as alterações 
introduzidas pela Lei n.º 64-A/2008, de 31 de dezembro, salvaguardando a situação dos 
desempregados de longa duração.

Portaria n.º 67/2012, de 21 de Março
Define as condições de organização, funcionamento e instalação das estruturas 
residenciais para pessoas idosas.

Despacho n.º 653/2012, de 17 de Janeiro
Nomeação, sem direito a remuneração, da licenciada Maria Joaquina Ruas Madeira 
para o cargo de presidente do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade 
entre as Gerações (AEEASG).

Portaria n.º 320-B/2011, de 30 de dezembro
Estabelece as atualizações das pensões para 2012.
Resolução do Conselho de Ministros n.º 61/2011, de 22 de dezembro 
Institui o Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre as Gerações 
(AEEASG) em Portugal no ano de 2012 e determina a execução a nível nacional das 
atividades que lhe estão associadas.

Portaria n.º 246/2011, de 22 de junho
Determina os valores dos coeficientes de revalorização das remunerações anuais 
que servem de base ao cálculo das pensões de invalidez e velhice do regime geral de 
Segurança Social e do regime do Seguro Social voluntário. 
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Portaria n.º 483/2011 (2.ª série), de 11 de abril
Autoriza a realização do Programa Turismo Sénior 2011-2012, para vigorar nos meses 
de outubro de 2011 a maio de 2012, bem como a concessão do respetivo financiamento 
através de encargos plurianuais.

Portaria n.º 482/2011 (2.ª série), de 8 de abril
Autoriza a realização do Programa Saúde e Termalismo Sénior 2011-2012, bem como a 
concessão do respetivo financiamento através de encargos plurianuais.

Despacho normativo n.º 3/2011, de 16 de fevereiro
Fixa a percentagem de quartos individuais dos lares para idosos e das estruturas 
residenciais para pessoas idosas.

Despacho n.º 433/2011, de 7 de janeiro
Atualiza o valor da comparticipação e subsídio a atribuir às amas e famílias de 
acolhimento de crianças, pessoas idosas e pessoas com deficiência.

Portaria n.º 1334/2010, de 31 de Dezembro
Estabelece os procedimentos e as demais condições necessários à atribuição, aplicação 
e manutenção da tarifa social estabelecida no Decreto-Lei n.º 138-A/2010, de 28 de 
dezembro.

Resolução da assembleia da República n.º 133/2010, de 3 de dezembro 
Recomenda ao Governo o reconhecimento das demências como prioridade nacional e a 
criação de um Programa Nacional para as Demências. 

Portaria n.º 645/2010 (2.ª série), de 30 de agosto 
Aprova a realização do Programa Turismo Sénior 2010/2011, para vigorar nos meses de 
outubro de 2010 a maio de 2011.

Despacho n.º 12082/2010, de 27 de julho 
Fixa o valor diário a pagar pela segurança social, por utente, às unidades de longa 
duração e manutenção da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados.

Decreto-Lei n.º 8/2010, de 28 de janeiro 
Cria um conjunto de unidades e equipas de cuidados continuados integrados de saúde 
mental, destinado às pessoas com doença mental grave de que resulte incapacidade 
psicossocial e que se encontrem em situação de dependência.
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Portaria n.º 1457/2009, de 31 de dezembro 
Atualiza o valor de referência e o montante do complemento solidário para idosos e 
revoga a Portaria n.º 1547/2008, de 31 de dezembro.

Portaria n.º 1391/2009, de 17 de novembro 
Estabelece os termos do financiamento dos benefícios adicionais de saúde para os 
beneficiários do complemento solidário para idosos, instituído pelo Decreto-Lei n.º 
232/2005, de 29 de dezembro e previstos no Decreto-Lei n.º 252/2007, de 5 de julho.

Decreto-Lei n.º 151/2009, de 30 de junho 
Procede à segunda alteração ao Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro, que 
institui o complemento solidário para idosos no âmbito do subsistema de solidariedade, 
e à terceira alteração ao Decreto Regulamentar n.º 3/2006, de 6 de fevereiro.

Despacho n.º 30989/2008, de 2 de dezembro 
Fixa o valor mensal da retribuição pelos serviços prestados pelas famílias de 
acolhimento.

Despacho n.º 25606/2008, de 14 de outubro 
Determina a prossecução dos processos relativos aos projetos de promoção local 
desenvolvidos no âmbito do PAII.

Decreto Regulamentar n.º 17/2008, de 26 de agosto 
Procede à segunda alteração do Decreto Regulamentar n.º 3/2006, de 6 de fevereiro, que 
regulamenta o Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro, através do qual é criado o 
Complemento Solidário para Idosos no âmbito do Subsistema de Solidariedade.

Decreto-Lei n.º 79/2008, de 8 de maio
Segunda alteração ao Decreto-Lei n.º 173/2003, de 1 de agosto, reduzindo em 50% o 
pagamento de taxas moderadoras no acesso à prestação de cuidados de saúde dos 
utentes com idade igual ou superior a 65 anos.

Portaria n.º 276/2008, de 9 de abril
Aprova o suporte de informação «Declaração de opção, mod. RPC04-DGSS» previsto no 
Decreto-Lei n.º 26/2008, de 22 de Fevereiro, que estabelece a regulamentação aplicável 
ao regime público de capitalização, destinada à atribuição de um complemento de 
pensão ou de aposentação por velhice.
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Portaria n.º 212/2008, de 29 de Fevereiro
Aprova o Regulamento de Gestão do Fundo de Certificados de Reforma.

Portaria n.º 211/2008, de 29 de Fevereiro
Estabelece o modelo de adesão ao regime público de capitalização e a forma de 
cumprimento da obrigação contributiva.

Decreto-Lei nº 26/2008, de 22 de Fevereiro
Estabelece a regulamentação aplicável ao regime público de capitalização, destinada à 
atribuição de um complemento de pensão ou de aposentação por velhice.

Despacho n.º 3293/2008, de 11 de fevereiro
Altera o Despacho n.º 6716-A/2007, que criou o Programa Conforto Habitacional para 
Pessoas Idosas (PCHI).

Despacho n.º 26208/2007, de 15 de novembro
Fixação do valor mensal da retribuição pelos serviços prestados pelas famílias de 
acolhimento de pessoas idosas e adultos com deficiência.

Portaria n.º 1446/2007, de 8 de novembro 
Fixa os procedimentos de renovação da prova de recursos dos titulares do Complemento 
Solidário para Idosos.

Portaria n.º 833/2007, de 3 de agosto 
Regula o procedimento do pagamento das participações financeiras dos benefícios 
adicionais criados pelo Decreto-Lei n.º 252/2007, de 5 de julho, que cria um regime de 
benefícios adicionais de saúde para os beneficiários do Complemento Solidário para 
Idosos instituído pelo Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro.

Decreto-Lei n.º 252/2007, de 5 de julho 
Cria um regime de benefícios adicionais de saúde para os beneficiários do Complemento 
Solidário instituído pelo Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro.

Decreto-Lei n.º 187/2007, de 10 de maio
No desenvolvimento da Lei n.º 4/2007 de 16 de janeiro, aprova o regime de proteção 
nas eventualidades invalidez e velhice dos beneficiários do regime geral de segurança 
social.
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Despacho n.º 6716-a/2007, de 5 de abril 
Cria o Programa Conforto Habitacional para Pessoas Idosas (PCHI). 

Decreto Regulamentar n.º 14/2007, de 20 de março 
Primeira alteração ao Decreto Regulamentar n.º 3/2006, de 6 de fevereiro, que 
regulamenta o Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro, pelo qual se instituiu o 
Complemento Solidário para Idosos no âmbito do Subsistema de Solidariedade. 

Lei n.º 53-B/2006, de 29 de dezembro
Cria o Indexante de Apoios Sociais (IAS) e novas regras de actualização das pensões e 
outras prestações sociais do sistema de Segurança Social.

Decreto-Lei n.º 236/2006, de 11 de dezembro 
Procede à primeira alteração do Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro, 
que instituiu o Complemento Solidário para Idosos no âmbito do Subsistema de 
Solidariedade. 

Portaria n.º 1357-a/2006, de 30 de novembro
Atualização periódica dos montantes mínimos das pensões e complementos por 
dependência e extraordinário de solidariedade.

Decreto-Lei n.º 115/2006, de 14 de junho
Regulamenta a Rede Social, definindo o funcionamento e as competências dos seus 
órgãos, bem como os princípios e regras subjacentes aos instrumentos de planeamento 
que lhe estão associados, em desenvolvimento do regime jurídico de transferência de 
competências para as autarquias locais.

Decreto-Lei n.º 100/2006, de 6 de junho 
Cria um regime excecional para a contratação de empreitadas de obras públicas, 
fornecimento de bens e aquisição de serviços destinados ao desenvolvimento das 
experiências piloto em execução e cumprimento dos objetivos da Coordenação nacional 
para a Saúde das Pessoas Idosas e Cidadãos em Situação de Dependência, que funciona 
junto do Alto Comissariado da Saúde. 

Despacho normativo n.º 30/2006, de 8 de maio 
Determina as normas de implantação de estabelecimentos correspondentes a Lares 
de Idosos.

Decreto Regulamentar n.º 3/2006, de 6 de fevereiro 
Regulamenta o Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro, que institui o Complemento 
Solidário para Idosos no âmbito do Subsistema de Solidariedade.

Portaria n.º 98-a/2006, de 1 de fevereiro 
Aprova o modelo de requerimento do Complemento Solidário para Idosos. 
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Decreto-Lei n.º 232/2005, de 29 de dezembro
Cria o Complemento Solidário para Idosos.

Despacho n.º 26190/2005, de 20 de dezembro
Atualiza as prestações pecuniárias devidas às famílias de acolhimento de pessoas 
idosas ou pessoas adultas com deficiência.

Despacho conjunto n.º 1057/2005, de 12 de dezembro 
Repartição entre o Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social e o Ministério 
da Saúde, das receitas do jogo EUROMILHÕES, sendo as verbas destinadas ao MTSS 
consignados à implementação e desenvolvimento de programas, projetos e equipamentos 
sociais destinados ao apoio às pessoas idosas e às pessoas com deficiência. 

Decreto-Lei n.º 213/2005, de 9 de dezembro 
Cria um regime excecional e transitório para a contratação de empreitadas de obras públi-
cas, fornecimento de bens e aquisição de serviços destinados ao desenvolvimento das expe-
riências piloto em execução e cumprimento dos objetivos da Comissão para o 
Desenvolvimento dos Cuidados de Saúde às Pessoas Idosas e às Pessoas em Situação de 
Dependência, aprovados pela Resolução do Conselho de Ministros n.º 84/2005, de 27 de abril.

Despacho conjunto n.º 345/2005, de 23 de maio
Nomeia os elementos que compõem a Comissão para o Desenvolvimento dos Cuidados 
de Saúde às Pessoas Idosas e às Pessoas em Situação de Dependência.

Resolução do conselho de Ministros n.º 84/2005, de 27 de abril 
Aprova os princípios fundamentais orientadores da estruturação dos cuidados de saúde 
às pessoas idosas e às pessoas em situação de dependência.

Despacho n.º 14392/2004, de 20 de julho 
Aprova o Programa Nacional para a Saúde das Pessoas Idosas, a divulgar pela Direção-
Geral da Saúde através de circular normativa.

Decreto-Lei n.º 281/2003, de 8 de novembro 
Cria a Rede de Cuidados Continuados de Saúde e define os seus objetivos e princípios.

Despacho n.º 12179/2003, de 26 de junho
Procede à nomeação de membros do grupo de coordenação do “Plano de Auditoria 
Social e de Acompanhamento da Proteção de Menores, Idosos e Deficientes”. 
Resolução da Assembleia da República n.º 50/2003, de 4 de junho 
Institui o Dia Nacional dos Avós.

Despacho conjunto n.º 582/2003, de 9 de maio 
Cria um grupo de trabalho para o estudo da problemática relativa aos passes sociais da 
terceira idade.
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Despacho conjunto n.º 339/2003, de 23 de abril 
Cria um grupo de trabalho com o objetivo de proceder à avaliação da aplicação do 
Decreto-Lei n.º 123/97, de 22 de maio, (aprova as normas técnicas destinadas a permitir 
a acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada) e sua revisão, bem como 
apresentar propostas legislativas que se mostrem adequadas à garantia das condições 
de acessibilidade a todos os cidadãos.

Despacho n.º 7837/2002, de 16 de abril 
Fixa o prazo para todos os lares em atividade requererem, se ainda não o fizeram, o 
respetivo licenciamento nos serviços de solidariedade e segurança social.

Resolução do conselho de Ministros n.º 59/2002, de 22 de março 
Define uma rede nacional de cuidados continuados integrados, destinada a desenvolver 
respostas integradas de cuidados de saúde e de apoio social para pessoas em situação 
de dependência, qualquer que seja o grupo etário a que pertencem ou a causa ou causas 
de dependência. 

Despacho normativo n.º 8/2002, de 12 de fevereiro 
Regulamenta o Programa de Apoio à Implementação da Rede Social. 

lEgislAÇÃo EuroPEiA

Jornal Oficial L 246 de 23.9.2011, p. 5-10
Decisão n.º 940/2011/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 14 de setembro 
de 2011, sobre o Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre as 
Gerações (2012). 

Jornal Oficial L 183 de 13.7.2011, p. 28-30
Recomendação da Comissão relativa ao programa de investigação conjunto “Viver mais 
tempo viver melhor – O potencial e os desafios das alterações demográficas”. 

Jornal Oficial L 67 de 15.3.2011, p. 18-21
Regulamento (UE) n.º 249/2011 da Comissão de 14 de março de 2011 que adota as 
especificações do módulo ad hoc de 2012 sobre a passagem da vida profissional para a 
reforma prevista pelo Regulamento (CE) n. º 577/98 do Conselho.

Jornal Oficial c 51 de 17.2.2011, p. 55-58
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre a proposta de decisão do 
Parlamento Europeu e do Conselho relativa ao Ano Europeu do Envelhecimento Ativo 
(2012).
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Jornal Oficial c 44 de 11.2.2011, p. 10-16
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre “As consequências do 
envelhecimento da população para os sistemas sociais e de saúde” (parecer 
exploratório). 

Jornal Oficial c 308E de 20.10.2011, p. 79-81
Resolução do Parlamento Europeu, de 9 de setembro de 2010, sobre os cuidados 
prolongados para pessoas idosas. 

Jornal Oficial c 106 de 24.4.2010, p. 21-22
Decisão n.º P1, de 12 de junho de 2009, relativa à interpretação dos artigos 50.º, n.º 
4, 58.º e 87.º, n.º 5, do Regulamento (CE) n.º 883/2004 do Parlamento Europeu e do 
Conselho para a concessão de prestações por invalidez, velhice e sobrevivência. 

Jornal Oficial c 232 de 27.8.2010, p. 7-13
Parecer do Comité das Regiões sobre “Gerir o impacto do envelhecimento da população 
na UE (relatório sobre o envelhecimento demográfico de 2009)”.

Jornal Oficial c 228 de 22.9.2009, p. 24-31
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre a Situação dos Trabalhadores 
Mais Velhos Face às Mutações Industriais – Assegurar o apoio e gerir a diversificação da 
estrutura de idades nos setores de atividade e nas empresas (parecer de iniciativa). 

Jornal Oficial c 77 de 31.3.2009, p. 115-122
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre o tema “Ter em conta as 
necessidades dos mais velhos”. 

Jornal Oficial L 201 de 30.7.2008, p. 49-57
Decisão n.º 742/2008/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de julho de 2008, 
relativa à participação da Comunidade num programa de investigação e desenvolvimento 
da responsabilidade de vários Estados-Membros destinado a melhorar a qualidade de 
vida das pessoas idosas através da utilização das novas tecnologias da informação e da 
comunicação (TIC).

Jornal Oficial c 161 de 13.7.2007, p. 1-8
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre “O impacto económico e 
orçamental do envelhecimento”. 

Jornal Oficial c 127E de 29.5.2003, p.675-679
Resolução do Parlamento Europeu sobre a Segunda Assembleia Mundial das Nações 
Unidas sobre o Envelhecimento (Madrid, 8 a 12 de abril de 2002). 
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Jornal Oficial c 287 de 22.11.2002, p. 1-5
Parecer do Comité das Regiões sobre o “Relatório da Comissão ao Conselho, ao 
Parlamento Europeu, ao Comité Económico e Social e ao Comité das Regiões – Relatório 
solicitado pelo Conselho Europeu de Estocolmo: Aumentar os níveis de participação 
dos trabalhadores e promover o envelhecimento em atividade”.

Jornal Oficial c 204 de 9.8.2008, p. 103-109
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre Garantia do acesso geral a 
cuidados prolongados e sustentabilidade financeira do sistema de cuidados prolongados 
para pessoas idosas.

Jornal Oficial L 201 de 30.7.2008, p. 49-57
Decisão n.º 742/2008/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de julho de 2008, 
relativa à participação da Comunidade num programa de investigação e desenvolvimento 
da responsabilidade de vários Estados-Membros destinado a melhorar a qualidade de 
vida das pessoas idosas através da utilização das novas tecnologias da informação e da 
comunicação (TIC).

Jornal Oficial c 44 de 16.2.2008, p. 109-114
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre os Maus-tratos a pessoas 
idosas. 

Jornal Oficial c 303 de 14.12.2007, p. 7-7
Carta dos Direitos Fundamentais da União Europeia – TÍTULO III – IGUALDADE – Artigo 
25.º – Direitos das pessoas idosas.

Jornal Oficial c 157 de 28.6.2005, p. 120-129
Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre a “Comunicação da Comissão 
ao Conselho, ao Parlamento Europeu, ao Comité Económico e Social Europeu e ao 
Comité das Regiões – Aumentar os níveis de emprego dos trabalhadores mais velhos e 
retardar a saída do mercado de trabalho” COM(2004) 146 final. 

Jornal Oficial c 43 de 18.2.2005, p. 7-9
Parecer do Comité das Regiões sobre a “Comunicação da Comissão ao Conselho, ao 
Parlamento Europeu, ao Comité Económico e Social Europeu e ao Comité das Regiões 
– Aumentar os níveis de emprego dos trabalhadores mais velhos e retardar a saída do 
mercado do trabalho”.

Jornal Oficial c 038E de 12.2.2004 p. 269–277
Resolução do Parlamento Europeu sobre a Comunicação da Comissão ao Conselho, 
ao Parlamento Europeu, ao Comité Económico e Social e ao Comité das Regiões sobre 
o futuro dos cuidados de saúde e dos cuidados para as pessoas idosas: garantir a 
acessibilidade, a qualidade e a viabilidade financeira.
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outros DoCuMEntos

cOM/2012/83 final
Comunicação da Comissão ao Parlamento Europeu e ao Conselho - Concretizar o Plano 
de Execução Estratégica da Parceria Europeia de Inovação para um envelhecimento 
Ativo e Saudável.

cOM/2010/0462 final – cOD 2010/0242 
Proposta de Decisão do Parlamento Europeu e do Conselho relativa ao Ano Europeu do 
Envelhecimento Ativo (2012). 

cOM/2009/0180 final
Comunicação da Comissão ao Parlamento Europeu, ao Conselho, ao Comité Económico 
e Social Europeu e ao Comité das Regiões – Gerir o impacto do envelhecimento da 
população na UE (Relatório sobre o Envelhecimento Demográfico 2009).

SEc (2008) 2911 – não publicado no Jornal Oficial
Relatório de 2008 sobre a demografia: responder às necessidades sociais numa 
sociedade em envelhecimento.

cOM/2007/0332 final
Comunicação da Comissão ao Parlamento Europeu, ao Conselho, ao Comité Económico 
e Social Europeu e ao Comité das Regiões – Envelhecer bem na sociedade da informação 
– Uma Iniciativa i2010 – Plano de Ação no domínio “Tecnologias da Informação e das 
Comunicações e Envelhecimento”.
 
cOM (2007) 244 final - não publicado no Jornal Oficial
Comunicação da Comissão ao Conselho, ao Parlamento Europeu, ao Comité Económico 
e Social Europeu e ao Comité das Regiões, de 10 de maio de 2007, intitulada “Promover 
a solidariedade entre as gerações”.

cOM (2006) 571 final - não publicada no Jornal Oficial 
Comunicação da Comissão, de 12 de outubro de 2006, intitulada “O futuro demográfico 
da Europa – Transformar um desafio em oportunidade”.

cOM (2005) 94 final - não publicado no Jornal Oficial
Comunicação da Comissão: Green Paper “Face às mutações demográficas: uma nova 
solidariedade entre gerações”.

cOM (2004) 304 final - não publicado no Jornal Oficial.
Comunicação da Comissão de 20 de Abril 2004, Modernizar a proteção social para 
o desenvolvimento de cuidados de saúde e de cuidados prolongados de qualidade, 
acessíveis e duradouros: um apoio às estratégias nacionais pelo “método aberto de 
coordenação”.
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cOM/2002/0143 final
Comunicação da Comissão ao Conselho e ao Parlamento Europeu – Resposta da 
Europa ao Envelhecimento da População Mundial Promover o Progresso – Económico 
e Social num Mundo em Envelhecimento Contribuição da Comissão Europeia para a II 
Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento.

cOM/2002/0009 final
Relatório da Comissão ao Conselho, ao Parlamento Europeu, ao Comité Económico 
e Social e ao Comité das Regiões – Relatório solicitado pelo Conselho Europeu de 
Estocolmo: “Aumentar os níveis de participação dos trabalhadores e promover o 
envelhecimento em atividade”.
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V. sÍtios WEb
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European Year for active ageing and 
Solidarity between Generations
http://europa.eu/ey2012/ey2012main.
jsp?catId=973&langId=en
http://europa.eu/ey2012/ey2012.jsp?langId=en

cEcODhaS housing Europe 
the federation of public, cooperative and 
social housing
http://www.housingeurope.eu/policy-actions/
housing-for-all/ageing-housing
http://www.housingeurope.eu/

age Platform Europe
http://www.age-platform.eu/en/2012-European-year-
for-active-ageing-and-intergenerational- Solidarity 
-Inativo
http://www.age-platform.eu/en

confederation of Family Organisations in 
the European Union (cOFacE)
http://www.coface-eu.org/en
http://www.coface-eu.org/en/

orgAniZAÇõEs intErnACionAis

ESa Research network on ageing 
in Europe
http://www.ageing-in-europe.org
http://www.ageing-in-europe.org/

confederation of European Senior Expert 
Services (cESES)
http://www.ceses.net/Pages/intro.html
http://www.ceses.net/
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European association Working for 
carers -Eurocarers
http://www.eurocarers.org/news.php?id=30
http://www.eurocarers.org/

European association 
of Paritarian institutions of Social 
Protection (aEiP)
http://www.aeip.net/ 

Eurodiaconia
http://www.eurodiaconia.org
http://www.eurodiaconia.org/

European civil Society Platform on 
Lifelong Learning (Eucis-Lll)
http://www.eucis-lll.eu/

healthy ageing Europe
Http://www.healthyageing.eu

European Federation of Retired and 
Older People (FERPa)
http://ferpa.etuc.org/?lang=en

European association of homes and 
Services for the ageing (EahSa)
http://www.eahsa.eu

European network of Social 
authorities (EnSa)
http://www.ensa-network.eu/aboutus.htm
http://www.ensa-network.eu/
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European Social network (ESn)
http://www.esn-eu.org/e-new12-feb14-committee-
of-the-regions-forum/index.htm
http://www.esn-eu.org/e-new12-feb14-committee-of-
the-regions-forum/index.ht

WhO-World health 
Organization
http://www.who.int/ageing/en/
http://www.who.int/en/

United nations Programme on ageing
http://social.un.org/index/Ageing.aspx

international association 
of Gerontology and Geriatrics
http://www.iagg.info/

Oit 
http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/
lang--en/index.htm

European Federation of Older 
Students at Universities
http://www.efos-europa.eu
http://www.efos-europa.eu/

Fédération internationale 
des Personnes agées (FiaPa)
http://www.fiapa.net/pg_fr_news.php

European Union Geriatric 
Medicine Society (EUGMS)
http://www.eugms.org/
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Global action on ageing
http://www.globalaging.org/

helpage international: age helps
http://www.helpage.org/Home
http://www.helpage.org/

international Federation on ageing
http://www.ifa-fiv.org

pAÍses europeus

aLEManha

Federal Ministry of Labour and Social 
affairs- Old people
http://www.bmas.de/DE/Startseite/start.html

Federal Ministry for Family affairs, 
Senior citizens, Women and Youth
http://www.bmfsfj.de/

Eumag
http://www.eumag.org/

German Society of Gerontology 
and Geriatrics
http://www.dggg-online.de/englisch.php

Manheim Research institute for the eco-
nomics of aging
http://www.mea.uni-mannheim.de/
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national Society of Senior 
citizen’s Organisations
http://www.bagso.de/

European Year for active ageing 
and Solidarity between 
Generations-austria
http://www.aktivaltern2012.at

aÚStRia

Federal Ministry of Labour, Social 
affairs and consumer Protection
http://www.bmask.gv.at/cms/siteEN/
http://www.bmask.gv.at/cms/siteEN/

austrian Society of Geriatrics 
and Gerontology
http://www.geriatrie-online.at

BéLGica

année Européenne du Vieillissement actif 
et de la Solidarité intergénérationnelle 
http://www.beactive2012.be/fr

Service Publique Fédéral Sécurité Sociale
http://www.socialsecurity.fgov.be/fr/active-ageing/index.htm

Belgian association for 
Gerontology and Geriatrics
http://www.geriatrie.be/home.jsp

DinaMaRca

Danish Presidency of the council of the 
European Union 2012
http://eu2012.dk/en/NewsList/Januar/Uge-3/
Active-Ageing
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ESLOVÁQUia

ESPanha

Ministry of Social affairs and integration
http://english.sm.dk/SOCIAL-ISSUES/ELDERLY-
PEOPLE/Sider/Start.aspx

Danish institute of Gerontology
http://www.geroinst.dk/default.asp?lanid=6

Danish Gerontological Society
http://www.gerodan.dk/

European Year for active ageing 
and Solidarity between Generations
http://www.er2012.gov.sk

imserso instituto de 
Mayores y Servicios Sociales
http://www.imserso.es/imserso_01/index.htm

Ministry of Labour, Social 
affairs and Family
http://www.mpsv.cz/en/

Ministry of Labour, Social affairs
and Family
http://www.mpsv.cz/en/

Sociedad Española de Geriatría 
y Gerontología
http://www.segg.es/
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FinLanDia

EStÓnia

Ministry of Social affairs
http://www.sm.ee/eng/for-you/the-aged.html
http://www.sm.ee/eng.html

 Finnish centre for Pensions
http://www.etk.fi/en/service/home/

Estonian association of Gerontology 
and Geriatrics
http://www.egga.ee/index.php?keel=eng

Portal Mayores
http://www.imsersomayores.csic.es

tercera Edad Org.
http://www.tercera-edad.org

Organizaciones de tercera edad España
http://ong.tupatrocinio.com/tercera-edad-espana
-c20-p1.html

KEVa
http://www.keva.fi/en/pensions/pensions_based_on_
age/old_age_pension_and_early_old_age_pension/
Pages/Default.aspx
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European Year for active ageing and Soli-
darity between Generations
http://www.ypakp.gr/

institute of Social Security
http://www.ika.gr/en/home.cfm

FRanÇa

année Européenne du Vieillissement actif 
et de la Solidarité intergénérationnelle
http://www.solidarite.gouv.fr/vieillissement-ctif,2230/

Fondation nationale de Gérontologie
http://www.fng.fr/

activage
http://www.activage.fr/partenaires.php

centre de liaison, d’étude, d’information 
et de recherche sur les problèmes des 
personnes âgées 
http://www.cleirppa.fr/

assurance retraite
https://www.lassuranceretraite.fr/cs/Satellite/PUB-
Principale/Qui-Sommes-Nous

Fondation de France
http://www.fondationdefrance.org/Nos-Actions/
Aider-les-personnes-vulnerables/
En-France/Personnes-agees

GRécia
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Ministry of Social affairs and Employment
http://www.government.nl/issues/pensions-and-
benefits

Ministry of Social affairs 
and Labour
http://www.szmm.gov.hu/main.php?folderID=13456

hellenic association of Geriatrics and 
Gerontology
http://www.gerontology.gr

netherlands Society of Gerontology
http://www.nvgerontologie.nl/

hOLanDa

hUnGRia

iRLanDa

European Year for active ageing 
and Solidarity between Generations
http://www.activeageing.ie/

age action
http://www.ageaction.ie

national council on ageing 
and Older People
http://www.ncaop.ie/

Department for Social Development
http://www.dsdni.gov.uk
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LUXEMBURGO

itÁLia

Società italiana di Gerontologia e Geriatria
http://www.sigg.it

Ministère de la Sécurité Sociale
http://www.mss.public.lu

Department of health, Social Services 
and Public safety
http://www.dhsspsni.gov.uk

anno europeo dell’invecchiamento attivo 
e delle solidarietà tra le generazioni.
http://www.invecchiamentoattivo.politicheperlafamigl

Ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali
http://www.lavoro.gov.it/Lavoro/HomePage.htm

Ministère de la Famille 
et de l’intégration
http://www.mfi.public.lu/a_z/A/AnnEuropVieilliss2012/
index.html

confédération des Organismes 
Prestataires d’aides et de Soins aux 
Personnes Dépendantes
http://www.copas.lu

MaLta

European Year for active ageing and Soli-
darity between Generations
https://ehealth.gov.mt/HealthPortal/elderly/european_
year_2012/european_year_2012.aspx
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Gerontology norway
Gjovik University college
http://english.hig.no/news/arkiv/aldringskunnskap

care Malta
http://www.caremalta.com

European centre for Gerontology – 
University of Malta
http://www.um.edu.mt/eurgeront/

nORUEGa

European Year for active ageing and 
Solidarity between Generations
http://www.seniorpolitikk.no/fakta/european-year-
2012

Ministry of Labour - active ageing
http://www.regjeringen.no/en/dep/ad/search.html?qui
cksearch=active+ageing&id=86892

norsk Selskap for aldersforskning
http://www.aldersforsk.no/Norsk_selskap_for_
aldersforskning/Hjem.html

norwegian Labour and Welfare 
Organisation
http://www.nav.no/In+English

POLÓnia

European year for active ageing 
and solidarity between generations
http://analizy.mpips.gov.pt
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Ministry of Labour and Social Policy
http://www.mpips.gov.pl/en/about-the-ministry/
departments/department-of-social-assistance-and-
integration

ano Europeu 2012 – Programa de acção
http://www.igfse.pt/upload/docs/2012/Programa%20
A%C3%A7aoAnoEuropeu2012.pdf

associação Portuguesa de psicogerontologia
http://www.app.com.pt

Portal do avô
http://www.portaldoavo.com.pt

Ministério da Solidariedade 
e da Segurança Social
http://www.portugal.gov.pt/pt/os-ministerios/
ministerio-da-solidariedade-e-seguranca-social.aspx

PORtUGaL

ano Europeu do Envelhecimento ativo e 
da Solidariedade entre Gerações
http://europa.eu/ey2012/ey2012.jsp?langId=pt

Segurança social
http://www1.seg-social.pt

Rutis
http://www.rutis.org
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REinO UniDO

REPÚBLica chEca

European Year for active ageing and 
Solidarity between Generations
http://www.dwp.gov.uk/policy/ageing-society/
european-year-for-active-ageing/

centre for Policy on aging
http://www.cpa.org.uk/index.html

instituto do envelhecimento
http://www.ienvelhecimento.ul.pt

British Society of Gerontology
http://www.britishgerontology.org/

centre for Social Gerontology
http://www.keele.ac.uk/csg

European Year for active ageing 
and Solidarity between Generations
http://www.mpsv.cz/cs/11696

Ministry of Labour and Social affairs
http://www.mpsv.cz/en/
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ROMénia

SUÍÇa

SUécia

Ministry of Labour, Family and Social 
Protection
http://www.mmuncii.ro/en/2012-anul-european-al-
imbatranirii-active-i-al-solidaritaii-intre-generaii-
aeia-2012-755-view.html

Social.info
http://www.socialinfo.ch/dynpages/annee2012.cfm

Société Suisse de Gérontologie
http://www.sgg-ssg.ch/cms/pages/fr/page-d91accueil.
php

BSV Suisse
http://www.bsv.admin.ch/index.html?lang=fr

Swedish Gerontological society
http://www.sgs.nu/

Ministry of health and Social affairs
http://www.sweden.gov.se/sb/d/2061

European Year for active ageing 
and Solidarity between Generations
http://www.esf.se/aldrearet2012

ch.ch.
http://www.ch.ch/private/00054/00059/index.
html?lang=fr
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Seniorweb Suisse
http://www.seniorwe



 


