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Workshop “Validação das Aprendizagens 

Formais – Estudo de Casos”

� Aprendizagem Formal: Aprendizagem tradicionalmente 
dispensada por um estabelecimento de ensino ou de formação, estruturada 
(em termos de objectivos, duração e recursos), conducente à certificação. 
É intencional do ponto de vista do aprendente. 

� Aprendizagem Não Formal: Aprendizagem não dispensada por � Aprendizagem Não Formal: Aprendizagem não dispensada por 
um estabelecimento de ensino ou de formação e que não conduz, 
tradicionalmente, à certificação. É estruturada e intencional do ponto de 
vista do aprendente.

� Aprendizagem Informal: Aprendizagem decorrente das 
actividades da vida quotidiana, relacionadas com o trabalho, a família ou o 
lazer. Não é estruturada (em termos de objectivos, duração e recursos) e 
não conduz, tradicionalmente, à certificação. Na maior parte dos casos é 
não intencional do ponto de vista do aprendente.

(Comissão Europeia, 2001)
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